
社会福祉法人 黎明会 

2015（平成 27）年度 

介護型ケアハウス ストロベリー  

事業報告 

 

１．全体状況 

 社会福祉法人黎明会が設置する介護型ケアハウス ストロベリーは、法令に従い、ご利用者様が、そ

の有する能力に応じ可能な限り自立した日常生活を営むことができるように支援することを目的とし

て、ご利用者様が日常生活を営むために必要な居室および共用施設等をご利用いただき、介護福祉サー

ビスを提供しています。 

 2015(平成 27)年度は、一昨年度から続いた入居者の減少と職員の退職などの影響もあり施設運営にお

ける改善が必要でありました。選んで頂ける施設になるにはどうしたらいいのかを模索しながら入居者

の確保に努めて参りました。ショートステイやミドル入居など在宅生活を支援するサービスを開始する

ことで、単に入居のみの施設ではなく在宅支援施設として認知して頂けるよう取り組んできました。 

 今後も、地域の方々の身近な施設であり入居者の方々がより長く楽しく生活して頂けるよう、行事や

日々の生活を充実していく取組みを考えております。 

 

２．入居状況 

 ①月別入居者数 (定員 36 名) 

平成 27 年度 入居者数 入居率 

4 月 19 52％ 

5 月 20 55％ 

6 月 19 52％ 

7 月 18 50％ 

8 月 18 50％ 

9 月 19 52％ 

10 月 22 61％ 

11 月 23 63％ 

12 月 21 58％ 

1 月 20 55％ 

2 月 22 61％ 

3 月 23 63％ 

 

 ②年齢別（H28.3） 

 60～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～95 95 以上 計 

男性 2 0 0 3 0 1 1 7 

女性 0 0 0 3 6 7 0 16 

計 2 0 0 6 6 8 1 23 



 ③年齢 

 最低年齢 最高年齢 

男性 68 105 

女性 80 98 

 

 ④要介護度 (H28.3) 

自立 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 平 均 

1 2 4 7 6 0 2 1 1.7 

 

３．事業報告 

 ①施設美化の取組み 

 ・施設前の駐車場に花のプランターを設置。 

 ・来客用の下駄箱を設置し、スリッパなどを新しいものに取替え、施設エントランスの 

模様替えを実施。 

 ・掲示板を各ユニットに設置し、入居者や来客者に対し催しの案内などを掲示。 

 

 ②運営面での取り組み 

 ・ミドル入居やショートステイのサービスを立ち上げ、在宅サービスを支援する。 

 ・営業活動を積極的に実施。 

 

 ③入居生活面での取り組み 

 ・行事やレクリエーションなどの催しの追加と定着化。 

  ⅰ）お誕生日会を毎月実施。（手作りケーキなどを提供） 

  ⅱ）ボランティアによる催しの開催。 

  ⅲ）おやつレクの実施。 

    2016(平成 28)年度からは、外出レク(買い物・食事)や手芸レクなどを追加している。 

 

 ④その他の取組み 

 ・ホームページの定期的な更新し充実を図る。 

 ・定期的にイベント事などを掲載する。 

 ・積極的に外部研修に参加する。 

 

 

 

 

 

 

 



４．行事・レクリエーション・委員会 

 行事・レクレーションなど 委員会 

日 内容 日 内容 月 1 回 

・部署連絡会 

・連絡会議 

・リーダー会議 

・ユニット合同会

議 

・ユニット会議 

・リスク会議 

(身体拘束廃止会

議) 

・行事・レク委員

会 

・感染委員会 

・業務改善委員会 

 

3 ヶ月に 1 回 

・給食委員会 

 

必要時 

・防火管理委員会 

・苦情処理委員会 

 

臨時 

・虐待研修 

（11/27 実施） 

 

・感染対策研修 

（12/11 実施） 

 

・毎月 

 おやつレク 

 誕生日会 

 

・隔週日曜 

 カラオケ 

4 月 

5・7・8 日 お花見 9 日 パン販売 

11 日 フラワーレク 12 日 ★お誕生日会 

20 日 理美容 23 日 パン販売 

25 日 フラワーレク   

5 月 

2 日 フラワーレク 8 日 ★車椅子ダンス（ボランテ

ィア） 

デイサービスと合同で実施 

10 日 春の運動会 14 日 パン販売 

16 日 フラワーレク 18 日 理美容 

28 日 パン販売 29 日 消防訓練(日勤想定) 

6 月 

3 日 いちご狩り   

7 日 ★園芸レク(春のお花植え替え) 11 日 パン販売 

13 日 フラワーレク 13 日 あじさいコンサート 

（恒生病院） 

14 日 お茶会(おやつにケーキ) 15 日 理美容 

20 日 フラワーレク 23 日 パン販売 

25 日 ★ウクレレ(ボランティア) 27 日 フラワーレク 

7 月 

7 日 パン販売 11 日 フラワーレク 

12 日 ★お誕生日会 

フラダンス(ボランティア) 

19 日 盆踊り大会 

20 日 理美容 21 日 パン販売 

25 日 フラワーレク 5･19･

26 日 

★カラオケ 

8 月 

4 日 ★流しそうめん 8 日 フラワーレク 

9 日 ★お誕生日会 11 日 大正琴(ボランティア) 

17 日 理美容 18 日 パン販売 

29 日 フラワーレク 2･16･

23･30

日 

★カラオケ 

9 月 

1 日 パン販売 9 日 フラワーレク 

13 日 ★お誕生日会 15 日 パン販売 

17 日 ★おやつレク(ﾊﾟﾝｹｰｷ) 21 日 理美容 

23 日 フラワーレク 29 日 フラワーレク 

6･20･27 日 ★カラオケ   



10

月 

11 日 ★お誕生日会 13 日 フラワーレク ・消防訓練 

(5 月・10 月実施) 

 

・家族懇親会 

（10 月） 

13 日 ★園芸レク 14 日 ★おやつレク(白玉ごま団子) 

15 日 パン販売 15 日 理美容 

18 日 秋祭り・家族懇親会(運営会) 19 日 フラワーレク 

27 日 パン販売 29 日 理美容 

4･25 日 カラオケ             

11

月 

8 日 誕生日会 16 日 フラワーレク 

10 日 パン販売 11 日 理美容 

13 日 おやつレク(クレープ) 16 日 パン販売 

17・18 日 紅葉ドライブ 24 日 消防訓練(夜勤想定) 

25 日 フラワーレク 25 日  

1･15･22･29 日 カラオケ   

12

月 

 おやつレク 20 日 クリスマス会 

21 日 理美容 22 日 パン販売 

23 日 フラワーレク   

1 

月 

3 日 書初め 5 日 パン販売 

10 日 初詣 13 日 フラワーレク 

31 日 餅つき大会   

2 

月 

2 日 パン販売 3 日 節分 

10 日 フラワーレク 16 日 パン販売 

24 日 フラワーレク 20 日 おやつレク 

3 

月 

1 日 パン販売 9 日 フラワーレク 

12 日 音楽療法ボランティア 13 日 誕生日会 

15 日 パン販売 23 日 フラワーレク 

25 日 フラダンスボランティア 29 日 パン販売 

 

５．職員等研修会 

【外部研修】 

日時 内容 場所 参加人数 

5 月 19 日 指導監査説明会 神戸文化ホール 1 人 

5 月 23 日 地域包括ケア 研究発表 恒生病院 7 人 

6 月 4 日 北神ケアネットワーク 北神中央ビル 1 人 

6 月 15 日  地域包括ケア 恒生病院 介護職員数名 

6 月 18 日 雇用管理改善啓発セミナー 三宮コンベンション 1 人 

6 月 30 日 感染症対策特別講座 神戸市教育会館大ホール 2 人 

7 月 10 日 第 1 回兵庫県特定施設連絡会 神戸国際会館 1 人 



9/10  12/10 虐待研修 ふじの里 2 人 

9 月 11 日 マイナンバー 大塚商会 神戸 1 人 

9 月 18 日 マイナンバー 大塚商会 大阪 1 人 

9 月 25 日 マイナンバー ㈱エクス 大阪 1 人 

10 月 14 日 平成 27 年度 法令遵守・職業倫理 新長田ピフレホール 1 人 

10 月 20 日 腰痛予防 兵庫労働基準連合会 1 人 

10 月 21 日 認知症事例研究会 恒生病院 2 人 

10/23 11/6･20 12/4  「ｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｻﾞｰ養成講座」 こうべ市民福祉交流センター 1 人 

11 月 12 日 苦情解決セミナー 兵庫県福祉センター 1 人 

12 月 18 日 雇用管理者講習 労働時間管理 三宮コンベンションセンター 1 人 

2 月 12 日 社会福祉法人会計基準 こうべ市民福祉交流センター 1 人 

3 月 17 日 認知症の方への排泄ｹｱ こうべ市民福祉交流センター 1 人 

2 月 18 日 施設連絡会 北神中央ビル 1 人 

3 月 8 日 地域連絡会 五社ふれあい広場 1 人 

3 月 25 日 集団指導 （介護保険課） 神戸文化ホール 1 人 

 

【内部研修】 

日時 内容 場所 参加者 

5/22 
福祉施設での 

過誤と過失の事故について 交流室 職員 

11/27 虐待研修 交流室 職員 

12/11 感染予防研修 交流室 職員 

 

６．苦情・事故報告・感染など 

 ①苦情受付 

  1 件 H27.5/12、ご意見箱に「居室の掃除が出来ていないのではないでしょうか？」 

 

②行政への事故報告 

  神戸市に報告の件数：1 件 

  詳細：H27 年 11 月 5 日 20 時 30 分 

     居室内トイレで転倒し、救急にて恒生病院に搬送。 

 

 ③感染報告（インフルエンザ・食中毒など） 

  なし 

 



７．行政監査（実地指導・書面監査など） 

 ①社会福祉法人 指導監査 H27 年 6 月 25 日 

 ②介護保険サービス 実地指導 （特定施設） H28 年 1 月 12 日 

 ③介護保険サービス 書面監査 （デイサービス） H28 年 1 月 15 日 

 

８．理事会・評議員会開催状況 

第１回 理事会・評議員会 

平成 27 年 5 月 29 日 

H26 年度ケアハウス・デイサービス事業報告 

H26 年度決算報告 

H27 年夏季賞与 

三田市、特養・保育所における承認 

第 2 回 理事会・評議員会 

平成 27 年 12 月 4 日 

職務代理者の指名について 

H27 年冬季賞与について 

上半期事業報告 

法人監査報告 

三田駅前特養・保育所について 

第 3 回 理事会・評議員会 

平成 28 年 3 月 31 日 

第三者委員の再任について 

H28 年度ストロベリー事業計画について 

H28 年度黎明会予算案について 

三田駅前特養・保育所の進歩状況および資金計

画・担保設定について 

実地指導報告について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


