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～利用者様の日常をお届けします

毎日猛暑が続きます、皆様体調は大丈夫でしょうか？

利用者の皆様は元気に過ごされています。朝夕の涼しい時間を見計らい、散歩に出られたりして夏の空気を

感じておられます。8月は一年で一番大きな行事となっている夏祭りがあります！！利用者様は浴衣を着て

出店巡りやゲームをします。職員が総出で屋台・ゲームを催す予定です。家族様も時間が許す限り、是非ご

参加下さいませ。

夏にぴったり！ハワイアンバンドの方たちに来ていただきまし

た！！皆様レイをかけてもらい、ムード満点。ハワイの優しい歌

と美しい声を聞き、ハワイの景色が広がったようでした。

今月のカフェは、涼しげな和菓

子でした。お花の形の練り切り

やあんこの金魚が入っている寒

天など、職人さんは凄い！！目

も楽しませてもらいました。

和（ショートステイ）の日常

オーキッド、ショートステイ和の日常です！ある時はカフェにお茶をしに

行ったり、ある時は居室でゲームやかき氷作りです。いつも笑顔にあふれ

ていて、パワーをもらいます!!
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利用様作品コーナー

8/ 2(木)   心 フラワークラブ

8/ 3(金) 訪問理美容

8/ 9(木) 絆 手芸・工作クﾗﾌﾞ

8/16(木) 絆 フラワークラブ

8/17(金)  訪問理美容

8/20(月)  夏祭り

8/21(火) カフェクラブ

8/23(水)  心 書道クラブ

8/28(火)  訪問理美容

随時ホームページのカレンダーに

もアップしていきますのでご確認く

ださい。

高齢者栄養摂取のポイント優しい献立について

キューピー株式会社の方に、

講師に来ていただき、高齢者

の献立について勉強しました。

高齢者の方が取るべき栄養や

とろみをつけること等、短い

時間ではありましたが、たく

さん学べました！

書道クラブ手芸クラブフラワークラブ
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