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8月の予定

利用者様の日常

毎日蒸し暑い日が続きますが皆様いかがお過ごしでしょうか？

今年は特に暑さが厳しいので水分を十分に摂り体調を崩さないようお気をつけ

ください。

利用者様はこの暑さでも元気に近くの「めんたいパーク」に出かけエンジョイさ

れてました。その他、外食レクレーション、カフェクラブ等楽しんでおられました。

オーキッド最高齢103歳です！

元気いっぱいです

めんたいパークに行ってきました！

工場見学、久々の買い物もでき楽しい時間を過ご

されました

心BC 七夕

絆B 遠足
絆A 七色そうめん

毎日暑いのでのど越しの良

いそうめんは最高です

和 書道レク七夕飾り

お炊き上げ

塩田八幡神社

心B外食レク

近くのお店で

ランチ

三田市長選挙

三田市議会議員補欠選挙

キャー

氷川きよし

10日（木）

24日（木） 理美容

17日（木） 絆 夏祭り

23日（水） 心 夏祭り

*随時ホームページに

掲載しますのでご確認

宜しくお願いします。


