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施 設 概 要 

 

１．名   称     特別養護老人ホーム オーキッド 

 

２．所 在 地     兵庫県三田市駅前町 3 番 15 号-101 

 

３．事業開始日     平成２９年４月１日 

 

４．定   員     特別養護老人ホーム   ６０床 

            ショートステイ     １０床 

 

５．理   念     地域と共に歩む誠実な介護 

 

６．方      針     誠実な対応を心がけ、一人ひとりの思いを大切にします 

世代を超え誰もが安心して暮らせるまちづくりに貢献します 

専門性を磨き、働きがいのある職場づくりを目指します 

常に新たな介護ニーズに対応できるよう何事にも挑戦します 

 

７．職 員 数     ７4 名 

正 職 員        ３4 名 

                 内訳：管理・事務・その他  ８名 

                 介護職員         ２４名 

                 看護職員          ２名 

            非常勤職員        ４０名 

                 内訳：介護職員      ３５名 

                 看護職員・その他      ５名 

            非常勤医師         ２名 

                                （令和 4 年 3 月 31 日） 
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入    所 

令和 4 年 3 月 31 日 

① 【入所 介護度・稼働率】 

R3 要介 1 要介 2 要介 3 要介 4 要介 5 月末合計 
平均 

介護度 

月別 

稼働率 

4 月 0 2 16 27 15 60 3.92 88.22 

5 月 0 2 17 24 15 58 3.9 93.71 

6 月 0 2 17 24 14 57 3.89 96.50 

7 月 0 2 15 26 15 58 3.92 93.49 

8 月 0 2 15 27 14 58 3.92 96.88 

9 月 0 2 15 26 14 57 3.92 96.33 

10 月 0 2 14 28 14 58 3.94 98.01 

11 月 0 1 15 27 13 56 3.95 95.67 

12 月 0 1 15 24 13 53 3.93 90.86 

1 月 0 1 16 24 14 55 3.92 89.52 

2 月 0 1 16 22 14 53 3.93 90.71 

3 月 0 1 15 23 14 53 3.93 88.06 

全体平均 3.92 93.2 

短 期 入 所 

① 【短期利用 介護度・稼働率】 

R3 要支 1 要支 2 要介 1 要介 2 要介 3 要介 4 要介 5 合計 
平均 

介護度 

月別 

稼働率 

4 月 0 0 4 8 15 3 0 30 2.74 94.33 

5 月 0 0 5 8 16 2 0 31 2.6 94.84 

6 月 0 0 4 11 14 3 2 34 2.95 95.33 

7 月 0 0 3 10 8 4 3 28 2.79 100.65 

8 月 0 1 3 10 7 3 4 28 2.81 93.55 

9 月 0 0 2 12 5 4 6 29 2.91 93.00 

10 月 0 0 3 11 7 2 5 28 2.76 85.48 

11 月 0 0 5 11 8 2 5 31 2.76 105.00 

12 月 0 0 3 8 7 2 5 25 2.94 97.10 

1 月 0 0 2 7 6 3 4 21 3.00 87.42 

2 月 0 0 3 9 7 1 2 22 2.75 96.43 

3 月 0 0 3 10 7 2 5 27 2.92 90.23 

全体平均 2.83 94.4 
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人  事 

令和 4 年 3 月 31 日 職員数：７４名 

① 【採用・退職】 

R3 

常 勤 

小計 

非常勤 

小計 合計 
介護 看護 

相談 

CM 

栄養 

事務 

その他 

介護 看護 

相談 

CM 

栄養 

事務 

その他 

採用 ４ 0 0 0 ４ 19 0 0 0 19 23 

退職・異動 9 0 0 0 9 9 0 0 0 9 18 

 

② 【在職】 

 施設長 介護 看護 相談員 CM 栄養 事務 その他 合計 

常 勤 1 24 2 1 2 1 2 1 34 

非常勤 0 35 4 0 0 0 0 1 40 

合 計 1 59 6 1 2 1 2 2 74 

 

委員会・会議 

運営会議 

開催日時 毎週水曜 11 時 

内 容 施設長・部長・介護主任による運営会議 苦情報告について 
 

全体会議・看取り会議・労働安全衛生会議 

開催日時 第 2 水曜 14 時 

内 容 
管理監督者・各部署主任により、報告や連絡事項の共有。 

看取り体制や労働安全について検討 
 

介護リーダー会議 

開催日時 第 1 火曜 14 時 

内 容 介護部長、介護主任、リーダーにより、介護業務全般について検討 
 

入所判定会議 

開催日時 第 2 月曜 15 時 

内 容 入所判定メンバーにより、入所・ショートの判定を行う 
 

給食委員会 

開催日時 第 4 金曜 14 時 

内 容 委託業者とともに、給食の改善点、希望などを検討 
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事故防止委員会 

開催日時 第 4 月曜 14 時 

内 容 事故・ヒヤリの検証。虐待や身体拘束事案を検討 
 

感染防止委員会 褥瘡予防委員会 

開催日時 第 4 金曜 14 時半 

内 容 感染症に対する知識を深める 
 

レク・行事委員会 

開催日時 第 4 火曜 14 時 

内 容 年間行事予定に沿って内容の検討や決定 

＊医務会議 

開催日時 第 1 月曜 13 時半 

内 容 看護職員により、看護業務全般について検討 

＊身体拘束廃止委員会 

開催日時 第 2 水曜 15 時  3 ヶ月に 1 回（随時） 

内 容 身体拘束における周知と把握 

 

ヒヤリハット・事故報告件数 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

フ
ロ
ア 

ヒヤリ 23 33 30 42 33 42 47 29 30 16 29 39 

事故 11 32 26 26 21 20 20 24 29 15 11 22 

医 

務 

ヒヤリ 2 3 4 4 4 5 0 0 1 2 1 3 

事故 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

事 

務 

そ
の
他 

 

ヒヤリ 4 2 5 1 0 0 3 0 0 4 0 0 

事故 0 2 1 0 2 4 0 0 0 0 0 0 

月
合
計 

ヒヤリ 29 38 39 47 37 47 50 29 31 22 30 42 

事故 11 34 27 26 23 25 20 24 29 15 11 22 

・行政への報告事項  

事故報告：3 件 

食中毒感染報告：0 件 
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苦情の報告 

 

【  受付件数  】     8 件 

【 内   容 】    介護の内容に関する事項     7 件 

             事務請求に関する事項(その他)  1 件 

【 経過・結果 】        解決済み            8 件 

             未解決               0 件 

 

看取り対応 

死亡日 性別 死亡原因 看取り開始日 看取り加算有無 

R3.4.5 女性 老衰 R3.3.17 あり 

R3.7.2 女性 老衰 R3.6.16 あり 

R3.7.5 女性 老衰 R3.6.30 あり 

R3.9.27 女性 老衰 R3.7.17 あり 

R4.1.4 女性 老衰 R3.8.4 あり 

     

＊現在、5 名の方が看取り対応中。 

 

オーキッド寄付報告 

番号 寄付年月日 寄付物品 
氏名 

（団体名） 

寄付金額

（円） 
寄付の使途 

1 令和 3 年 4 月 1 日 
テレビ 

衣類 
三方 志津  

使途を特定 

しない 

2 令和 3 年 4 月 8 日 
テレビ 

タンス 
浅山 由美  

使途を特定 

しない 

3 令和 3 年 7 月 2 日 
車椅子 

毛布 
藤田 テルエ  

使途を特定 

しない 

4 令和 4 年 1 月 20 日  
株式会社 

アネックス 
2,000,000 

使途を特定 

しない 

5 令和 4 年 3 月 26 日 
ハンガーラック 

衣類 ハンガー 
藤原 八重子  

使途を特定 

しない 
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新入職員研修 

日付 内 容 講 師 参加者 

新入職時の初日 

・法人概要 ・施設概要 ・組織体制 

・就業規則 ・事務手続き ・ユニットケア 

・接遇 ・身体拘束適正化のための指針 

・安全管理について ・感染対策 

施設長/部長 

感染委員長/事務 
19 名 

 

施設内研修（全職員対象） 

（全体研修） 

日付 テーマ 担当 研修内容 

4 月 事業報告・計画 施設長 ・事業報告と事業計画 

4 月 接遇に関する研修 E ラーニング 
・なぜ接遇が必要なのか 

・介護職員の接遇とは 

5 月 嚥下について 管理栄養士 
・高齢者の嚥下について 

・口から食べることの重要性 

6 月 食中毒 管理栄養士 
・様々な菌の種類 

・手洗い方法や感染予防 

7 月 看取り研修 看護主任 
・看取りとは何か 

・看取り介護の実践方法 

8 月 身体拘束廃止 リスク委員会 
・身体拘束の定義 

・身体拘束等の事例 

9 月 認知所ケアについて 認知所リーダー 
・認知症ケアの事例 

・認知症ケアの対応ポイント 

10 月 
感染症・食中毒の予防及びま

ん延防止に関して 
オンライン 

・新型コロナウイルスについて 

・高齢者に多い食中毒について 

・スタンダードプリコーション 

11 月 
身体拘束の排除の為の取り組

みに関する研修 
オンライン 

・身体拘束は虐待 

・身体拘束にならない工夫 

12 月 
感染対策演習 

（BCP） 
感染対策委員 

・BCP の見直し 

・感染者が発生した場合の対応ポイント 

1 月 ターミナルケア オンライン 
・終末期の介護 

・家族の支援、グリーフケア 
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2 月 高齢者虐待防止 オンライン 
・高齢者虐待法について 

・高齢者虐待を未然に察知、解決する 

3 月 介護予防に関する研修 オンライン 
・介護保険法における介護予防 

・これからの介護予防の考え方 

 

外部研修 

日付 参加職員 研修名 場所 

4/24～ 

6/12 
介護部長 介護福祉士実習指導者講習会 中央労働センター 

6/3 
施設長 

事務リーダー 
アフターコロナ労務対策セミナー 施設内（web） 

6/18 施設長 安全対策体制加算対応研修 施設内（web） 

7/27 機能訓練指導員 バーセルインデックス研修 施設内（web） 

7/29 介護主任 技能実習指導員講習 神戸市産業振興センター 

7/30 介護部長 安全対策担当者研修 施設内（web） 

9/14 ユニットリーダー 指導能力向上研修 自宅（web） 

10/28 ユニットリーダー 指導能力向上研修 施設内（web） 

11/15 施設長 雇用管理責任者講習 三宮コンベンションセンタ 

1/18 施設長 介護事業所のための BCP 作成セミナー 施設内（web） 

1/20～ 

1/21 
施設長 ユニットケア施設管理者研修 施設内（web） 

2/14 施設長 介護事業所のための人材育成セミナー 三宮コンベンションセンタ 
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クラブ活動・イベント 

【クラブ活動】 

＊フラワーアレンジメントクラブ 

          →新型コロナウイルス感染拡大防止の為 中止 

＊手芸工作クラブ（ボランティア主催） 

          →新型コロナウイルス感染拡大防止の為 中止 

＊書道クラブ  （ボランティア主催） 

          →新型コロナウイルス感染拡大防止の為 中止 

 

 

【レク・イベント活動詳細】 

日付 内 容 参加者 日付 内 容 参加者 

4/6 たこ焼き 心 B、C 
ユニット 

利用者 
4/7 お好み焼き 絆 B 

ユニット 

利用者    

4/9 桜餅  和 
ユニット 

利用者 
4/10 ピンクホットケーキ  和 

ユニット 

利用者 

4/23 アップルパイ  心 B、C 
ユニット 

利用者 
5/8 

母の日お祝い  

絆 A、心 B、心 C 

ユニット 

利用者 

5/10 てまり寿司  絆 B 
ユニット 

利用者 
5/13 寿司レク 心 B、C 

ユニット 

利用者 

5/20 たこ焼き  和 
ユニット 

利用者 
5/24 釜めし  和 

ユニット 

利用者 

5/31 てまり寿司  和 
ユニット 

利用者 
6/8 餃子の皮ピザ  和 

ユニット 

利用者 

6/13 お抹茶点て  絆 B、C 
ユニット 

利用者 
6/19 父の日お祝い 絆 A、心 C 

ユニット 

利用者 

6/22 天ぷら  和 
ユニット 

利用者 
6/23 お好み焼き・焼きそば  心 B 

ユニット 

利用者 

6/29 昼食作り(菜っ葉作り) 心 B 
ユニット 

利用者 
7/5 リングのガトーインビジブル 

ユニット 

利用者 

7/13 釜めし  和 
ユニット 

利用者 
7/14 チヂミ  和 

ユニット 

利用者 

7/21 果物入りようかん 心 C 
ユニット 

利用者 
7/26 パフェ作り  和 

ユニット 

利用者 

8/3 すき焼き  心 B 
ユニット 

利用者 
8/4 夏祭り  和 

ユニット 

利用者 

8/10 ホイップどら焼き  心 C 
ユニット 

利用者 
8/19 夏祭り  心フロア 

ユニット 

利用者 

8/26 夏祭り 絆フロア 
ユニット 

利用者 
8/27 釜めし  和 

ユニット 

利用者 

8/28 かき氷  和 
ユニット 

利用者 
9/8 お抹茶点て  絆 B、C 

ユニット 

利用者 

9/10 すき焼き  絆 B 
ユニット 

利用者 
9/13 マスカット大福 心 B、C 

ユニット 

利用者 
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9/15 お誕生日会  絆 C 
ユニット 

利用者 
9/21 お月見団子作り  和 

ユニット 

利用者 

9/29 釜めし  和 
ユニット 

利用者 
9/30 寄せ鍋  和 

ユニット 

利用者 

10/5 ミックスジュース作り  絆 A 
ユニット 

利用者 
10/8 海鮮ちらし寿司  和 

ユニット 

利用者 

10/8 運動会  心 B、C 
ユニット 

利用者 
10/9 誕生日レク  絆 A 

ユニット 

利用者 

10/13 プラレール寿司  絆 C 
ユニット 

利用者 
10/13 海鮮丼  絆 B 

ユニット 

利用者 

10/14 海鮮ちらし寿司  心 B、C 
ユニット 

利用者 
10/19 パンプキンパイ  和 

ユニット 

利用者 

10/21 お寿司づくり 心 B、C 
ユニット 

利用者 
10/25 寿司レク  和 

ユニット 

利用者 

10/29 ハロウィン  絆 B、C 
ユニット 

利用者 
11/13 フレンチトースト  心 B 

ユニット 

利用者 

11/15 栗のロールケーキ  心 C 
ユニット 

利用者 
11/16 たこ焼き  心 B、C 

ユニット 

利用者 

11/17 紅葉狩り  和 
ユニット 

利用者 
11/18 紅葉狩り  絆 B、C 

ユニット 

利用者 

11/25 ホットケーキ 和 
ユニット 

利用者 
11/29 フラワーアレンジメント 絆 B 

ユニット 

利用者 

12/16 クリスマスリース作り  和 
ユニット 

利用者 
12/28 クレープ作り  心 C 

ユニット 

利用者 

1/13 クレープ作り  和 
ユニット 

利用者 
1/14 ぜんざい  絆 B、C 

ユニット 

利用者 

1/21 パンケーキ  心 C 
ユニット 

利用者 
1/24 和菓子・抹茶  和 

ユニット 

利用者 

1/27 カニ鍋  心 B、C 
ユニット 

利用者 
1/31 すき焼き  和 

ユニット 

利用者 

2/1 節分  心 B、C 
ユニット 

利用者 
2/14 バレンタイン 全ユニット 

ユニット 

利用者 

2/20 かす汁鍋  和 
ユニット 

利用者 
3/1 たこ焼き  心 B、C 

ユニット 

利用者 

3/2 ひなまつりケーキ  心 C 
ユニット 

利用者 
3/9 100 歳お祝い  心 B 

ユニット 

利用者 


