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施 設 概 要 

 

１．名   称     特別養護老人ホーム オーキッド 

 

２．所 在 地     兵庫県三田市駅前町 3 番 15 号-101 

 

３．事業開始日     平成２９年４月１日 

 

４．定   員     特別養護老人ホーム   ６０床 

            ショートステイ     １０床 

 

５．理   念     地域と共に歩む誠実な介護 

 

６．方      針     誠実な対応を心がけ、一人ひとりの思いを大切にします 

世代を超え誰もが安心して暮らせるまちづくりに貢献します 

専門性を磨き、働きがいのある職場づくりを目指します 

常に新たな介護ニーズに対応できるよう何事にも挑戦します 

 

７．職 員 数     ７２名 

正 職 員        ３７名 

                 内訳：管理・事務・その他  6 名 

                 介護職員          29 名 

                 看護職員          2 名 

            非常勤職員        ３３名 

                 内訳：その他        １名 

介護職員          28 名 

                 看護職員・その他      4 名 

            非常勤医師         ２名 

                                （令和 5 年 3 月 31 日） 
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入    所 

令和 5 年 3 月 31 日 

① 【入所 介護度・稼働率】 

R3 要介 1 要介 2 要介 3 要介 4 要介 5 月末合計 
平均 

介護度 

月別 

稼働率 

4 月 0 1 15 25 14 55 3.94 91.3 

5 月 0 1 16 25 15 57 3.93 93.6 

6 月 0 2 14 22 17 55 3.97 94.7 

7 月 0 2 14 23 17 56 3.98 94.1 

8 月 0 2 13 21 16 52 3.96 87.9 

9 月 0 2 13 21 18 54 4.00 87.9 

10 月 0 2 12 18 18 50 4.05 86.7 

11 月 0 2 13 18 19 52 4.04 85.1 

12 月 0 2 13 17 16 48 4.01 83.6 

1 月 0 2 13 19 16 50 3.98 80.8 

2 月 0 2 13 21 16 52 3.99 86.9 

3 月 0 2 13 23 16 54 3.98 89.3 

全体平均 3.99 88.5 

短 期 入 所 

① 【短期利用 介護度・稼働率】 

R3 要支 1 要支 2 要介 1 要介 2 要介 3 要介 4 要介 5 合計 
平均 

介護度 

月別 

稼働率 

4 月 0 0 5 12 7 3 5 32 2.74 106.0 

5 月 0 0 4 12 5 2 7 30 2.87 112.6 

6 月 0 0 2 6 4 2 4 18 2.83 58.7 

7 月 0 0 1 7 5 4 3 24 2.52 66.1 

8 月 0 0 4 6 6 3 3 22 2.89 76.8 

9 月 0 0 3 7 8 4 2 24 2.97 86.8 

10 月 0 0 4 7 6 8 4 29 3.69 86.8 

11 月 0 0 6 9 6 4 5 30 2.77 81.6 

12 月 0 0 7 8 5 6 2 28 2.45 80.0 

1 月 0 0 5 10 8 3 4 30 2.79 94.5 

2 月 0 0 2 10 7 3 3 25 2.80 82.5 

3 月 0 1 13 12 7 3 3 29 2.68 92.3 

全体平均 2.83 85.3 
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人  事 

令和 5 年 3 月 31 日 職員数：７０名 

① 【採用・退職】 

R4 

常 勤 

小計 

非常勤 

小計 合計 
介護 看護 

相談 

CM 

栄養 

事務 

その他 

介護 看護 

相談 

CM 

栄養 

事務 

その他 

採用 6 0 1 0 7 6 0 0 0 6 13 

退職・異動 4 0 1 0 5 14 0 0 0 14 19 

 

② 【在職】 

 施設長 介護 看護 相談員 CM 栄養 事務 その他 合計 

常 勤 1 29 2 0 1 1 2 1 37 

非常勤 0 28 4 1 0 0 0 0 33 

合 計 1 57 6 1 1 1 2 1 70 

 

委員会・会議 

運営会議 

開催日時 第 4 水曜 11 時 

内 容 施設長・部長・介護主任による運営会議 苦情報告について 
 

全体会議・看取り会議・労働安全衛生会議 

開催日時 第 2 水曜 14 時 

内 容 
管理監督者・各部署主任により、報告や連絡事項の共有。 

看取り体制や労働安全について検討 
 

介護リーダー会議 

開催日時 第 1 火曜 14 時 

内 容 介護部長、介護主任、リーダーにより、介護業務全般について検討 
 

入所判定会議 

開催日時 第 2 月曜 15 時 

内 容 入所判定メンバーにより、入所・ショートの判定を行う 
 

給食委員会 

開催日時 第 4 金曜 14 時 

内 容 委託業者とともに、給食の改善点、希望などを検討 
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事故防止委員会 

開催日時 第 4 月曜 14 時 

内 容 事故・ヒヤリの検証。虐待や身体拘束事案を検討 
 

感染防止委員会 褥瘡予防委員会 

開催日時 第 4 金曜 14 時半 

内 容 感染症に対する知識を深める 
 

レク・行事委員会 

開催日時 第 4 火曜 14 時 

内 容 年間行事予定に沿って内容の検討や決定 

医務会議 

開催日時 第 1 月曜 13 時半 

内 容 看護職員により、看護業務全般について検討 

身体拘束廃止委員会・虐待防止委員会 

開催日時 第 2 水曜 15 時  3 ヶ月に 1 回（随時） 

内 容 身体拘束における周知と把握 

 

ヒヤリハット・事故報告件数 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

フ
ロ
ア 

ヒヤリ 33 51 36 42 38 41 52 33 41 52 66 47 

事故 21 27 10 9 8 23 24 29 13 14 22 25 

医 

務 

ヒヤリ 2 2 1 3 1 6 1 2 3 0 4 1 

事故 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

事 

務 

そ
の
他 

 

ヒヤリ 3 4 1 1 1 1 0 5 2 5 1 3 

事故 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 

月
合
計 

ヒヤリ 38 57 38 46 40 48 53 40 46 57 71 51 

事故 21 27 10 9 8 23 24 29 13 14 25 26 

・行政への報告事項  

事故報告：4 件 

感染報告：2 件 
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苦情の報告 

 

【  受付件数  】     5 件 

【 内   容 】    介護の内容に関する事項     3 件 

             事務請求に関する事項(その他)  2 件 

【 経過・結果 】        解決済み            5 件 

             未解決               0 件 

 

看取り対応 

死亡日 性別 死亡原因 看取り開始日 看取り加算有無 

R4.4.1 女性 老衰 R2.10.21 あり 

R4.6.14 女性 老衰 R4.6.13 あり 

R4.6.25 女性 老衰 R3.9.22 あり 

R4.7.8 女性 老衰 R3.6.30 あり 

R4.8.3 女性 老衰 R3.4.21 あり 

R4.10.2 女性 老衰 R4.9.7 あり 

R4.10.13 女性 老衰 R4.10.5 あり 

R4.10.28 女性 老衰 R4.4.20 あり 

＊現在、5 名の方が看取り対応中。 

 

オーキッド寄付報告 

番号 寄付年月日 寄付物品 
氏名 

（団体名） 

寄付金額

（円） 
寄付の使途 

1 令和 4 年 4 月 19 日 テレビ 大塚 昇司  
使途を特定 

しない 

2 令和 4 年 4 月 21 日 車いす 正田 信夫  
使途を特定 

しない 

3 令和 4 年 6 月 16 日 
車いす、テーブル 

タンス、椅子 
岩本 たみ  

使途を特定 

しない 

4 令和 4 年 6 月 26 日  岩本 光宏 300,000 
使途を特定 

しない 
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5 令和 4 年 8 月 30 日 テレビ 阿野 和夫  
使途を特定 

しない 

6 令和 4 年 10 月 6 日 
テレビ 

パイプハンガー 
優谷 典子  

使途を特定 

しない 

7 令和 4 年 11 月 12 日 
車いす、手すり 

リクライニング車いす 
歳森 絹子  

使途を特定 

しない 

 

新入職員研修 

日付 内 容 講 師 参加者 

新入職時の初日 

・法人概要 ・施設概要 ・組織体制 

・就業規則 ・事務手続き ・ユニットケア 

・接遇 ・身体拘束適正化のための指針 

・高齢者の虐待防止 ・BCP について 

・安全管理について ・感染対策 

施設長/部長 

感染委員長/事務 
11 名 

 

施設内研修（全職員対象） 

（全体研修） 

日付 テーマ 担当 研修内容 

4 月 接遇に関する研修 E ラーニング 
・なぜ接遇が必要なのか 

・介護職員の接遇とは 

5 月 高齢者虐待について E ラーニング ・事例をもとに考える 

6 月 
感染症・食中毒の予防及びま

ん延防止に関して 
E ラーニング 

・新型コロナウイルスについて 

・高齢者に多い食中毒について 

・スタンダードプリコーション 

7 月 
身体拘束等廃止の取り組みに

ついて 
E ラーニング 

・身体拘束の定義 

・身体拘束等の事例 

8 月 認知症ケアについて E ラーニング 
・認知症ケアの事例 

・認知症ケアの対応ポイント 

9 月 
プライバシー保護の取り組み

に関して 
E ラーニング 

・プライバシー保護の法令 

・プライバシー保護の具体例 

10 月 緊急時の対応 E ラーニング 
・知っておくべき疾病 

・緊急時の対応マニュアル 

11 月 事故防止又は再発防止 E ラーニング 
・リスクの発見 

・再発防止策の例 
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12 月 ターミナルケアに関して E ラーニング 
・終末期の介護 

・家族の支援、グリーフケア 

1 月 
福祉現場の感染対策 

BCP 演習 

E ラーニング 

感染委員長 

・BCP の見直し 

・感染者が発生した場合の対応ポイント 

2 月 高齢者虐待防止 E ラーニング 
・高齢者虐待法について 

・高齢者虐待を未然に察知、解決する 

3 月 
非常災害時の対応 

BCP 演習 

E ラーニング 

施設長 

・災害の種類について 

・災害時における対応方法 

 

外部研修 

日付 参加職員 研修名 場所 

4/6～

4/7 
介護支援専門員 介護支援専門員専門研修課程Ⅰ 兵庫県福祉人材研修センター 

4/15 施設長 労務管理研修 三宮コンベンションセンター 

9/21 施設長 安全対策担当者研修 三宮コンベンションセンター 

９月～

３月 
介護部長 介護支援専門員更新研修 大阪 OMM ビル 

12/1 施設長 CareTEX 大阪 インテックス大阪 

12/19 管理栄養士 兵庫県認定調査研修 オンライン 

1/13 施設長 外国人介護人材受入セミナー 兵庫県福祉人材研修センター 

1/19～

1/20 
ユニットリーダー ユニットリーダー研修 オンライン 

2/8 管理栄養士 兵庫県認定調査研修 オンライン 

2/14～

2/15 
施設長 安全衛生推進者講習 大阪コロナホテル 

2/27 施設長 リスクマネジメント研修 兵庫県学校厚生会館 

 



理事会 令和 5 年 6 月 7 日承認 

定時評議員会 令和 5 年 6 月 27 日承認 

 

10 

 

クラブ活動・イベント 

【クラブ活動】 

＊フラワーアレンジメントクラブ 

          →新型コロナウイルス感染拡大防止の為 中止 

＊手芸工作クラブ（ボランティア主催） 

          →新型コロナウイルス感染拡大防止の為 中止 

＊書道クラブ  （ボランティア主催） 

          →新型コロナウイルス感染拡大防止の為 中止 

 

 

【レク・イベント活動詳細】 

日付 内 容 参加者 日付 内 容 参加者 

4/5 お花見 絆 ABC 
ユニット 

利用者 
4/13 お好み焼き・たこ焼き  絆 A 

ユニット 

利用者    

4/15 豆ごはん  絆 B 
ユニット 

利用者 
4/19 ピザ  和 

ユニット 

利用者 

4/20 フルーツパフェ  絆 B 
ユニット 

利用者 
4/25 レモンケーキ  心 C 

ユニット 

利用者 

5/3 お好み焼き  心 B 
ユニット 

利用者 
5/12 おはぎ  絆 C 

ユニット 

利用者 

5/17 寿司の購入  和 
ユニット 

利用者 
5/19 寿司の購入  絆 C 

ユニット 

利用者 

5/23 パフェ  和 
ユニット 

利用者 
5/25 巻きずし  心 BC 

ユニット 

利用者 

5/27 海鮮丼  絆 B 
ユニット 

利用者 
6/26 居酒屋  心 BC 

ユニット 

利用者 

7/9 コーヒーゼリー  絆 B 
ユニット 

利用者 
7/11 フルーツパフェ  心 B 

ユニット 

利用者 

7/14 キラキラゼリー  心 C 
ユニット 

利用者 
7/30 ホットドッグ  心 B 

ユニット 

利用者 

8/31 かき氷  絆 BC 
ユニット 

利用者 
9/15 マスカット大福  心 BC 

ユニット 

利用者 

9/20 抹茶と和菓子  心 BC、絆 AB 
ユニット 

利用者 
9/27 アップルパイ  和 

ユニット 

利用者 

9/28 たこ焼き、焼きそば  心 B 
ユニット 

利用者 
10/3 さつま芋パイ 

ユニット 

利用者 

10/10 寿司の購入  絆 C 
ユニット 

利用者 
10/11 松茸、天ぷら  心 BC 

ユニット 

利用者 

10/14 海鮮丼  絆 B 
ユニット 

利用者 
10/24 プリンアラモード  絆 B 

ユニット 

利用者 

10/25 海鮮丼  絆 A 
ユニット 

利用者 
10/31 

ハロウィンパーティー    

（全ユニット） 

ユニット 

利用者 

11/3 誕生日会  絆 C 
ユニット 

利用者 
11/8 モダン焼き  絆 B 

ユニット 

利用者 
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11/8 光明寺紅葉狩り  絆 C 
ユニット 

利用者 
11/10 うどん  絆 A 

ユニット 

利用者 

11/15 光明寺紅葉狩り  心 BC 
ユニット 

利用者 
11/16 おはぎ  心 BC 

ユニット 

利用者 

11/18 ボーリング大会  心 BC 
ユニット 

利用者 
11/20 たこ焼き  和 

ユニット 

利用者 

11/21 モダン焼き  心 BC 
ユニット 

利用者 
11/28 寄せ鍋  絆 B 

ユニット 

利用者 

12/1 風船バレー  心 BC 
ユニット 

利用者 
12/6 ピニャータケーキ  心 BC 

ユニット 

利用者 

12/7 ホットケーキ  和 
ユニット 

利用者 
12/8 

フラワーアレンジメント 

絆 B 

ユニット 

利用者 

12/13 お好み焼き  和 
ユニット 

利用者 
12/31 芋栗金時  絆 C 

ユニット 

利用者 

1/10 ぜんざい  絆 B 
ユニット 

利用者 
1/10 すき焼き  心 BC 

ユニット 

利用者 

1/16 炊き込みご飯  絆 C 
ユニット 

利用者 
1/19 リンゴケーキ  絆 C 

ユニット 

利用者 

1/24 カフェパーティー  心 A 
ユニット 

利用者 
1/26 みたらし団子  心 C 

ユニット 

利用者 

1/30 炊き込みご飯  絆 BC 
ユニット 

利用者 
2/1 節分豆まき  心 BC 

ユニット 

利用者 

2/3 福茶と饅頭  心 BC 
ユニット 

利用者 
2/3 節分的あて  絆 ABC 

ユニット 

利用者 

2/13 チョコパイ  絆 C 
ユニット 

利用者 
2/14 ガトーショコラ  絆 B 

ユニット 

利用者 

2/14 ベビーカステラ  心 A 
ユニット 

利用者 
2/7 炊き込みご飯  絆 BC 

ユニット 

利用者 

2/14 パフェ  和 
ユニット 

利用者 
2/14 チョコパイ  心 BC 

ユニット 

利用者 

2/28 にゅう麺  絆 A 
ユニット 

利用者 
3/3 ひなまつり  心 A 

ユニット 

利用者 

３/３ 粕汁、いなり寿司  心 BC 
ユニット 

利用者 
3/3 天体観測  絆 BC 

ユニット 

利用者 

3/3 苺ムース  和 
ユニット 

利用者 
3/24 フレンチトースト  心 C 

ユニット 

利用者 

3/26 茶碗蒸し  絆 B 
ユニット 

利用者 
3/27 お花見  絆 ABC 

ユニット 

利用者 

3/27 お花見  心 BC 
ユニット 

利用者 
3/30 餃子  絆 A 

ユニット 

利用者 


